HARMONOGRAM
zajęć Wychowania Fizycznego

Wydział Nauk o Zdrowiu

Zajęcia odbywają się:
w SWFiS ul. Badurskiego 19  (sektor A, B, sala aerobiku, siłownia)
na pływalni UEK ul. Rakowicka 27 oraz na pływalni Wisła ul. Reymonta 22 

I SEMESTR 2019/2020 

Ratownictwo Medyczne

I rok 

gr.   1  wtorek                      17.30 – 19.00          	      		sektor A
gr.   2  wtorek              	17.30 –  19.00                    		sektor B
gr    3 wtorek			17.30 –  19.00                    		sektor A

gr.  2,4  poniedziałek    	19.00 – 19.45     	            	Pływalnia UEK
gr.  1,3  poniedziałek    	19.45 – 20.30				   jw.


II rok  
Przedmiot do wyboru ( 1 z 2 )

1.Trening wytrzymałościowy w ratownictwie
2.Trening ogólnorozwojowy ratownika medycznego

    Piątek ( naprzemiennie )		8.00 – 9.30				hala

Pływalnia dla obu grup:

wtorek				18.15 – 19.00			Pływalnia UEK



POŁOŻNICTWO
I rok

gr. 1		piątek          	13.30 - 15.00			sektor A
gr. 2		piątek          	13.30 - 15.00			sektor B 
gr. 3		piątek		12.00 – 13.30			sektor B 
gr. 4		piątek		12.00 – 13.30			sektor A 




FIZJOTERAPIA
I rok

Zajęcia obligatoryjne – wychowanie fizyczne

gr.  1    wtorek             8.00  –  9.30             		               sektor A
gr.  2    wtorek             8.00  –  9.30             			      sektor B
gr.  3    wtorek             9.30  – 11.00                                       sektor A
gr.  4    wtorek             9.30  – 11.00                                       sektor B
gr.  5    wtorek             11.00  – 12.30                		      sektor A


II rok
Zajęcia obligatoryjne  GIMNASTYKA                           

gr. 1 środa		7.45  –  9.15					sektor A             gr. 2 środa                  	7.45  –  9.15					sektor B             
gr. 3 środa                  	9.15 – 10.45					sektor A                
gr.4 środa                  	9.15 – 10.45					sektor B    	       			 
Przedmiot do wyboru:

1.Turystyka i rekreacja w aspekcie fizjoterapii - termin do uzgodnienia z prowadzącym
2. Terapia w wodzie ( 2 razy w tygodniu )

 wtorek            19.00 -  19.45                          pływalnia UEK 
 środa              19.15 -  20.00                          pływalnia Wisła		  
III rok jednolite magisterskie

Zajęcia obligatoryjne
    
gr. 1  poniedziałek    	14.00  -  15.30				sektor B
gr. 2  poniedziałek    	15.30  -  17.00	                           sektor A
gr. 3  poniedziałek    	15.30  -  17.00				sektor B



I rok studia II - stopnia ( rok IV)

Zajęcia obligatoryjne
    
gr. 1  poniedziałek    	12.30  -  14.00                  	         sektor B
gr. 2  poniedziałek    	12.30  -  14.00	                           sektor A
gr. 3  poniedziałek    	14.00  -  15.30				sektor A


	
II rok studia II - stopnia ( rok V)

Nordic Walking zajęcia odbywają się w terenie wg odrębnego harmongramu
[bookmark: _GoBack]


Elektroradiologia

I rok

gr. 1	czwartek		16.00 – 17.30				sektor A
gr. 2	wtorek		16.00 – 17.30				sektor B   	

III rok

czwartek			16.00 – 17.30				sektor B
