HARMONOGRAM
zajęć Wychowania Fizycznego


Zajęcia odbywają się:  w SWFiS ul. Badurskiego 19  (sektor A, B, sala aerobiku, siłownia) oraz na pływalni UEK ul. Rakowicka 27

Wydział Nauk o Zdrowiu

II SEMESTR 2023/2024 


RATOWNICTWO MEDYCZNE

I rok 

gr. 1		wtorek		17.30 – 19.00	sektor A,B  od 19.03-14.05
gr. 2 		poniedziałek	08.00 – 10.00	sektor A,B  od 13.05-17.06

gr. 1  	poniedziałek	19.45 – 20.30	Pływalnia UEK
gr. 2  	poniedziałek    	19.00 – 19.45     	Pływalnia UEK



FIZJOTERAPIA
I rok

Zajęcia obligatoryjne – ZAJĘCIA OGÓLNOROZWOJOWE

gr. 1		wtorek		08.00 – 09.30		sektor A
gr. 2    	wtorek		08.00 – 09.30		sektor B
gr. 3    	wtorek		09.30 – 11.00		sektor A 
gr. 4    	wtorek		09.30 – 11.00		sektor B
gr. 5   	wtorek		11.00 – 12.30		sektor A
gr. 6    	wtorek		11.00 – 12.30		sektor B



II rok

Zajęcia obligatoryjne – WYCHOWANIE  FIZYCZNE

gr.2,4		wtorek		07.45  – 09.15		sala aerobiku            
gr.5,6	,9	wtorek		07.45  – 09.15		siłownia     
gr.1,3	,7	wtorek		09.15  – 10.45		sala aerobiku  
gr.8,10	wtorek		09.15  – 10.45	    	siłownia

Grupy mają po połowie godzin na siłowni i na aerobiku. 
Zajęcia trwają 8 tygodni

Zajęcia obligatoryjne – PŁYWALNIA

gr. 1,4,9		wtorek		13.00 – 13.45		Pływalnia AWF
gr. 3,6,7,10a	wtorek		13.45 – 14.30		Pływalnia AWF
gr. 2,5,8,10b	wtorek		14.30 – 15.15		Pływalnia AWF

Zajęcia do wyboru:

Turystyka i rekreacja w aspekcie fizjoterapii – dorośli

gr. 1	wtorek 4.06, 11.06, 18.06		16.15 – 20.00		TEREN
gr. 2	wtorek 11.06, 18.06,			16.15 – 20.00		TEREN
	piątek 21.06				16.15 – 20.00		TEREN

SEMINARIUM obie grupy:

środa 15.05			16.30 – 19.00
czwartek	13.06, 20.06	16.15 – 18.45

Turystyka i rekreacja w aspekcie fizjoterapii - dzieci

gr. 1	wtorek 4.06, 11.06, 18.06		16.15 – 20.00		TEREN
gr. 2 piątek 7.06, 14.06, 21.06		16.15 – 20.00		TEREN 


SEMINARIUM obie grupy:

środa 15.05, 22.05 godz. 11.00 – 14.45

	
	


PIELĘGNIARSTWO 

I rok zajęcia do pozostałe zajęcia do odrobienia

gr. 1		środa		15.00 – 16.30		siłownia
gr. 2		środa		13.30 – 15.00		sektor A 
gr. 3		środa		18.00 – 19.30		siłownia
gr. 4		piątek		09.30 – 11.00		sektor B 
gr. 5		wtorek		12.30 – 14.00		sektor A
gr. 6		środa		18.00 – 19.30		sala aerobiku
gr. 7		wtorek		10.45 – 12.15		siłownia
gr. 8		piątek		09.30 – 11.00		sektor A
gr. 9		wtorek		12.30 – 14.00		siłownia
gr. 10	środa        		15.00 – 16.30		sektor A 
gr. 11	środa   		14.00 – 15.30		sektor B

ZAJĘCIA TRWAJĄ DO 17.05.2024r.



ELEKTRORADIOLOGIA

gr. 1		piątek		08.00 – 09.30		sektor B
gr. 2		piątek		08.00 – 09.30		sektor A	


ZDROWIE PUBLICZNE

gr. 1		piątek		14.00  – 15.30		siłownia
gr. 2		piątek		14.00  – 15.30		sektor A


ZARZĄDZANIE W OCHRONIE ZDROWIA

gr. 1		poniedziałek	08.00 – 09.30		siłownia 
gr. 2		wtorek		16.00 – 17.30		sektor B
