
KIERUNEK DIETETYKI 
 

I semestr 2025/2026 
 
 
GR. 1 środa 17.00 – 18.30 sektor A do 14.01.2026r. 
  
GR. 2 czwartek 15.15 – 16.45 aerobik do 08.01.2026r. 
 
GR. 3 czwartek 14.30 – 16.00 sektor A do 08.01.2026r. 
 
 

FAKULTETY 
 

 
1. Aktywność ruchowa promocją zdrowia 

 
Poniedziałek 15.30 – 17.00  sektor A do 12.01.2026r. 
 

2. Budowa równowagi psychofizycznej poprzez nowoczesne 
formy ruchu do muzyki  

 
Poniedziałek 17.15 – 18.45 aerobik  do 12.01.2026r. 


