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UNIWERSYTET JAGIELLONSKI l(\;» \
COLLEGIUM MEDICUM Harmonogram -~

W KRAKOWIE

XIV Turnieju koszykowki 3x3 Medical Streetball & 2 ..

13 grudnia 2025r.

Organizator: Studium Wychowania Fizycznego i Sportu UJ CM, KU AZS UJ CM

Wydarzenie stanowi inicjatyw¢ promujaca aktywno$¢ fizyczng wsrod studentow oraz
pracownikow Uniwersytetu Jagiellonskiego Collegium Medicum w Krakowie. Turniej 3x3
to nie tylko sportowa rywalizacja — to rowniez okazja do integracji akademickiej spotecznosci
oraz wspolnego spedzenia czasu w duchu zdrowej konkurencji i zasad fair play.

Podczas zawodow uczestnicy wezma udzial w pokazowej, wspolnej rozgrzewce
koszykarskiej, a na przybylych beda czeka¢ liczne konkursy sportowe z nagrodami.
W przerwach rozgrywek atmosfere wydarzenia uatrakcyjnig wystepy cheerleaderek UJ CM.
Catos¢ odbywac si¢ bedzie w nastroju mikolajkowym, przy akompaniamencie §wiatecznej
muzyki, co dodatkowo podkresli wyjatkowy charakter spotkania.

Wydarzenie ma rowniez wymiar charytatywny — jego celem jest wsparcie kosztéw leczenia Igi
Jastrzgbskiej - absolwentki UJ CM i koszykarki sekcji.

Cel :

1. Promocja aktywnosci fizycznej wsrod studentow i pracownikow kierunkow
medycznych UJ CM.
2. Upowszechnianie dzialalno$ci charytatywnej oraz budowanie swiadomosci
spotecznej wsrdd uczestnikow.
3. Propozycja nowych, atrakcyjnych form spedzania wolnego czasu
w Srodowisku akademickim.
4. Integracja spolecznosci studenckiej i pracowniczej poprzez sportowa
rywalizacje opartg na zasadach fair play.




Harmonogram:

13 orudnia 2025r.

8:30 - Rozgrzewka zespotow

8:45 - Oficjalne otwarcie spotkania, przywitanie uczestnikow oraz
prezentacja zespoldw, wystep cheerleaderek

9:00 - Rozpoczecie rywalizacji 3x3 w grupach czes¢ |

10:00 - konkurs rzutow za 3 punkty kobiet 1 m¢zczyzn

10:30 - kontynuacja rywalizacji 3x3 w grupach czegs¢ 11

11:00 - konkurs rzutéw dla publicznosci BIG SHOT

11:15 - kontynuacja rywalizacji ¢wiercfinat, potinat czes¢ 111

12:00 - konkurs rzutowy z wyznaczonych pozycji kobiet 1 m¢zczyzn
12:30 - mecz o 3. Miejsce

12:45 - FINAL turnieju

13:00 - Ogtoszenie wynikow konkursow i rozdanie nagrod

13:30 - Zakonczenie zawodow, wspolne zdjecia

13:30 - 14:00 prace porzadkowe

*Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian w harmonogramie



