
Harmonogram 

 

XIV Turnieju koszykówki 3x3 Medical Streetball  
 

13 grudnia 2025r. 

 

Organizator: Studium Wychowania Fizycznego i Sportu UJ CM, KU AZS UJ CM 

 

 

Wydarzenie stanowi inicjatywę promującą aktywność fizyczną wśród studentów oraz 

pracowników Uniwersytetu Jagiellońskiego Collegium Medicum w Krakowie. Turniej 3x3  

to nie tylko sportowa rywalizacja – to również okazja do integracji akademickiej społeczności 

oraz wspólnego spędzenia czasu w duchu zdrowej konkurencji i zasad fair play. 

Podczas zawodów uczestnicy wezmą udział w pokazowej, wspólnej rozgrzewce 

koszykarskiej, a na przybyłych będą czekać liczne konkursy sportowe z nagrodami.  

W przerwach rozgrywek atmosferę wydarzenia uatrakcyjnią występy cheerleaderek UJ CM. 

Całość odbywać się będzie w nastroju mikołajkowym, przy akompaniamencie świątecznej 

muzyki, co dodatkowo podkreśli wyjątkowy charakter spotkania. 

Wydarzenie ma również wymiar charytatywny – jego celem jest wsparcie kosztów leczenia Igi 

Jastrzębskiej - absolwentki UJ CM i koszykarki sekcji. 

 

 

Cel :  

 

1. Promocja aktywności fizycznej wśród studentów i pracowników kierunków 

medycznych UJ CM. 

2. Upowszechnianie działalności charytatywnej oraz budowanie świadomości 

społecznej wśród uczestników. 

3. Propozycja nowych, atrakcyjnych form spędzania wolnego czasu  

w środowisku akademickim. 

4. Integracja społeczności studenckiej i pracowniczej poprzez sportową 

rywalizację opartą na zasadach fair play. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 



Harmonogram: 
   

13 grudnia 2025r. 
 

8:30 - Rozgrzewka zespołów 

 

8:45 - Oficjalne otwarcie spotkania, przywitanie uczestników oraz 

prezentacja zespołów, występ cheerleaderek 

 

9:00 - Rozpoczęcie rywalizacji 3x3 w grupach część I 

 

10:00 - konkurs rzutów za 3 punkty kobiet i mężczyzn 

 

10:30 - kontynuacja rywalizacji 3x3 w grupach część II 

 

11:00 - konkurs rzutów dla publiczności BIG SHOT 

 

11:15 - kontynuacja rywalizacji ćwierćfinał, półfinał część III 

 

12:00 - konkurs rzutowy z wyznaczonych pozycji kobiet i mężczyzn 

 

12:30 - mecz o 3. Miejsce  

 

12:45 - FINAŁ turnieju 

 

13:00 - Ogłoszenie wyników konkursów i rozdanie nagród 

 

13:30 - Zakończenie zawodów, wspólne zdjęcia 

 

13:30 - 14:00 prace porządkowe 

 
*Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian w harmonogramie 


